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ABSTRAK 
 

RISYAD IBRAHIM RIDWAN. 2016. Gambaran gaya hidup hedonis remaja keturunan India 

Di Jakarta. (Dibimbing oleh Novendawati Wahyu S, M.Psi Psikolog dan                  
Dra.Safitri M., M.Si) 

Remaja keturunan India di Jakarta, memiliki gaya hidup cenderung hedonis dapat dilihat dari 
gaya trend fashion, menghabiskan waktu di cafe, dan jalan-jalan ke mall sekedar cuci mata. 
Tujuan dari penelitian ini untuk melihat gambaran umum, mengetahui gambaran tinggi 
rendahnya berdasarkan data penunjang, dan untuk mengetahui aspek dominan gaya hidup 
hedonis.. 

Rancangan penelitian ini adalah deskriptif-kuantitatif. Jumlah sampel penelitian ini 100 
remaja keturunan India yang tinggal di Jakarta. Teknik pengambilan sample dengan sampling 
jenuh. Instrumen penelitian yang digunakan adalah skala gaya hidup hedonis, dengan besaran 
reliabilitas (α) 0.949, dengan 38 item valid.  

Hasil penelitian deskriptif menunjukkan remaja keturunan India di Jakarta, lebih banyak yang 
bergaya hidup hedonis sejumlah  53%. Gaya hidup hedonis didominasi oleh laki-laki, 
memiliki uang saku berkisar 1.000.000-2.000.000 perbulan. Pada suku didominasi oleh suku 
Tamil, dan untuk usia didominasi rentang usia remaja akhir.  Sedangkan aspek dominan pada 
remaja keturunan India ini berada pada aspek opini yaitu diberikan sebagai respon terhadap 
stimulus. 
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ABSTRACT 

 

RISYAD IBRAHIM RIDWAN. 2016. Study descriptive hedonistic lifestyle teenage Indian 
descent in Jakarta. (Supervised by Novendawati Wahyu S, M.Psi Psychologist and         
Dra.Safitri M., M.Si) 

Teens of Indian descent in Jakarta, have tended hedonist lifestyle can be seen from the style 
of fashion trends and so forth. The purpose of this study was to see the overview, describe of 
the level by supporting data, and to determine the dominant aspect hedonistic lifestyle. 

The research was descriptive-quantitative. The number of samples of this study of 100 
adolescents of Indian descent living in Jakarta. Sampling techniques with saturated 
sampling. The research instrument used is the scale hedonistic lifestyle, with the amount of 
reliability (α) 0949, with 38 aitem valid. 

The results of descriptive research showed adolescent Indian descent in Jakarta, more stylish 
living hedonist some 53%. Hedonistic lifestyle dominated by men, have pocket money 
ranging from 1 million to 2 million per month. In the tribal dominated by Tamils, and to the 
age range of late teens dominated. While the dominant aspect in adolescent offspring of India 
is in the aspect that opinion is given as a response to the stimulus. 
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