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SEMESTER 1 

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks 

Prasyarat 

T PL PKL 

ESA  103 Pendidikan Kewarganegaraan 
dan Pancasila 

3 - - 3  

ESA  113 Bahasa Indonesia 1 1 - 2   

ESA  141 Motivasi Usaha 1 - - 1   

 

ESA  132  TOEFL I 1 1 - 2   

ESA  143  Matematika 1 3 - - 3   

ESA  162  Sosiologi 2 - - 2   

ESA  121  Pengantar Aplikasi Komputer - 2 - 2   

IBI 111 Biologi  2 - - 2   

IGA 111 Anatomi  2 - - 2  

IGF 112 Fisiologi I 2 - - 2  

IGD 113 Dasar-Dasar Kulineri   2 1 - 3  

Jumlah Beban Studi Semester 19 5 - 24  

 

SEMESTER II 

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks  

Prasyarat 

T PL PKL 

ESA 133  TOEFL 2 1 1 - 2   

ESA  161 Antropologi  2 - - 2  

ESA  166  Fisika 3 - - 3   

IKI 121  Kimia Anorganik  1 1 - 2   

IGZ 122 Dasar-Dasar Ilmu Gizi 2 - - 2  

IGO 123  Kimia Organik 2 - - 2   

IGF 124  Fisiologi II 3 - - 3   

IGK125  Kulineri Lanjut  1 1 - 2  

Jumlah Beban Studi Semester 15 3 - 18  

 

SEMESTER III 

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks  

Prasyarat 

T PL PKL 

ESA  233  Pendidikan Agama 2 - - 2   

PKS 101  Psikologi  2 - - 2   

IGM 101  Dasar-dasar Manajemen 2 - - 2   

 

ESA  153  Statistika I  3 - - 3   

ESA 134  Business English  1 1 - 2   

KKN 231  Komunikasi  2 - - 2   

IGB 231  Ilmu Bahan Makanan  2 1 - 3   

IGE 232  Pengantar Epidemiologi 2 - - 2   
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IGK 233  Pengantar Biokimia 2 - - 2  

IGD 234 Gizi Dalam Daur Kehidupan  2 1 - 3  

Jumlah Beban Studi Semester 20 3 - 23  

 

SEMESTER IV 

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks  

Prasyarat 

T PL PKL 

ESA  155  Statistika II  3 - - 3  

IDK 241  Dinamika Kelompok** 2 - - 2   

IPR 305  Perilaku Konsumen** 2 - - 2  

IGP 241  Patofisiologi Penyakit I 2 - - 2   

IGA 242  Analisis Zat Gizi  2 1 - 3   

IGD 243  Dietetika Peny. Infeksi &  
Defisiensi  

2 2 - 4 
  

IGP 244  Pengembangan Media 
Komunikasi** 2 

- - 
2  

Jumlah Beban Studi Semester 15 3 - 18  

 

SEMESTER V 

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks 

Prasyarat 

T PL PKL 

IGM 201  Metabolisme Energi dan Zat 
Gizi Makro  

2 - - 2 
  

IGE 202  Bioetika 2 - - 2  

IGK 203  Komunikasi Interpersonal   - - 2 2  

 

ESA  142  Kewirausahaan 2 - - 2  

IGT 351 Teknologi Pangan** 2 - - 2   

IGM 352  Metabolisme Zat Gizi Mikro  3 - - 3   

IGI 353 Mnj. Industri Pelayanan 
Makanan/Gizi dan Lab  

2 1 - 3 
 

IGD 354  Dietetika Peny. Tidak Menular  2 2 - 4   

IGP 355  Patofisiologi Penyakit II 2 - - 2  

IGF 356  Gizi dan Fisiologi Olahraga** 2 - - 2  

Jumlah Beban Studi  Semester 19 3 2 24  

SEMESTER VI 

Kode Mata Kuliah 
Pengalaman 

Pembelajaran 
beban  

sks 

 T PL PKL 

IMP 351  Metodologi Penelitian 3 - - 3  

IGH 361  Metabolisme Gizi Ibu Hamil 2 - - 2  

IGL 362 Dietetika Lanjut dan Lab 1 1 - 2  

IGP 363 Pendidikan Gizi 2 - - 2  

IGF 364  Farmakologi Gizi 2 - - 2  

IGS 365  Seminar Gizi Kesehatan - 2 - 2  
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Kode  Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
SKS 

Prasyarat 

T PL PKL 

IGG 301 Perencanaan Program Gizi dan 
PKL 

1 - 2 3  

IGD 302 Manajemen Data - 2 - 2  

  

IGK 471 Kepaniteraan Dietetika - - 4 4  

IGK 472 Kepaniteraan Manajemen 
Program Gizi 

- - 4 4   

IGT 500 Skripsi - - 6 6  

       

Jumlah Beban Studi Semester 1 2 16 19   

 

Jumlah Total  103 25 16 144  

 

MATA KULIAH PILIHAN  

Kode Mata Kuliah 

Pengalaman 
Pembelajaran 

Beban 
sks 

Prasyarat 

T PL PK 

IGG 368 Implementasi Program Gizi* 2 - - 2  

IGI 363 Mnj. Industri Pelayanan 
Makanan Lanjut* 

1 1 - 2  

 IGS 365 Seminar Gizi Kesehatan - 2 - 2  

 

 IGR 366 Analisis Regresi 2 - - 2  

IGP 367 Penilaian Status Gizi dan Lab 2 1 - 3  

 Mata kuliah pilihan 2 - - 2  

 Mata kuliah pilihan 1 1 - 2  

Jumlah Beban Studi   Semester 14 4 - 22  

SEMESTER VII 


